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LA DELEGACIÓN DE IGUALDAD CELEBRA UN 
TALLER DE ‘TÉCNICAS DE BÚSQUEDA DE EMPLEO’ 

 
 

La edil de Igualdad, María de los Ángeles Sánchez, ha explicado que esta 
iniciativa, celebrada el pasado 18 de febrero, ha permitido a los asistentes diseñar 

las estrategias necesarias para su incorporación al mercado laboral 
 

 
Las dependencias de la Delegación de Igualdad del Ayuntamiento de Rota han 

acogido el taller de “Técnicas de Búsqueda de Empleo”, una iniciativa organizada por la 
citada delegación y que ha sido impartida por la técnica de orientación laboral María del 
Rosario Sánchez Muslera a través del programa UNEM (Unidades de Empleo para 
mujeres). 

 
Según ha explicado la delegada de Igualdad, María de los Ángeles Sánchez, el 

taller se llevó a cabo con el objetivo de prestar un servicio a los desempleados, “con el 
fin de facilitarles información actualizada y distintos recursos para la búsqueda de 
empleo, que les permita diseñar las estrategias necesarias para su inserción en el 
mercado laboral”. 

 
La edil de Igualdad ha manifestado que a los asistentes al taller de “Técnicas de 

Búsqueda de Empleo”, se le entregó material como guías de información sobre las  
distintas dependencias de la localidad dedicadas a la orientación laboral y el empleo, así 
como herramientas (páginas web direcciones, consejos...) para hacer efectiva la 
búsqueda. Durante el taller, tuvo lugar una presentación y se realizaron varias 
actividades grupales, cuestionarios individuales, y realización de casos prácticos.   

 
Por último, la delegada María de los Ángeles Sánchez ha destacado que esta 

jornada formativa resultó muy dinámica “al ser de una metodología participativa, lo que 
supuso el enriquecimiento de los asistentes que comentaron a su conclusión sentirse 
más motivados por el beneficio añadido al compartir opiniones y experiencias en 
grupo”. 
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