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LOS NUEVOS MANDC

JORNADA DE ACTOS CASTRENSES
El nuevo jefe del Estado Mayor de la Armada preside el nombramiento
del almirante de la Flota en Rota y visita el TEAR en San Fernando

LA ARMADA, LI

Honores para
el almirante
de la Flota

El ‘Principe de Asturias’ navega por aguas
gaditanas para la toma de posesion del
nuevo jefe de la Flota de la Armada

Alicia Ruiz / ROTA
A babor la fragata Navarra, a es-

ta de un acto breve pero emocio-
nante.

Emocionante sobre todo para
Juan Mufioz-Delgado, que con su

tribor la Canarias y a popa el bu-  nuevo cargo habrd tenido la opor-
que Castilla escoltaban ayer al tunidad de mandarlasdos fuerzas
Principe de Asturias. El portaavio- puramente navales de la Armada:

nes de la Armada zarpd de la base
de Rota para navegar unas horas
por aguas gaditanas y rendir ho-
nores en la mar, como es tradi-
cidn, al nuevo almirante de la Flo-
ta (Alflot), Juan Mufioz-Delgado
Diaz del Rio, que tomé posesion
de su cargo.

Componentes de todas las uni-
dades que estdn bajo de su man-
do, compafieros y autoridades ci-
viles y militares no faltaron en un
momento especial para el Alflot
que contd con la presencia del
también recién nombrado Jefe del
Estado Mayor de la Armada (Aje-
ma), Manuel Rebollo Garcia, que
acudia por primera vez en acto
oficial a la provincia y visitaba las
instalaciones del TEAR en San
Fernando.

De sus manos recibié el bastén
de mando de la Flota poco des-
pués de jurar su cargo a unas cua-
tro millas de la base militar rote-
fia, que serd a partir de ahora su
hogar. El saludo de la dotacién de
los bugues que acompaiaban al
portaaviones y la pasada en dos
ocasiones de dos aviones Harriers
AV-8 protagonizaron los momen-
tos mds espectaculares para la vis-

la Fuerza de Accién Maritima, su
destino anterior, y la Flota, a par-
tir de ahora. Mufioz-Delgado
cuenta un amplio curriculum mi-
litar, posee numerosos méritos y
ha desempefiado misiones en
operaciones como la Guerra del
Golfo, Bosnia o la operacién Li-
bertad Duradera. Cartagenero de
63 afios, el mando de la Flota “re-
presenta la cima de todo lo que un
oficial de la Armada puede ambi-
cionar como mando”, como él
mismo manifestd en su discurso.
El Ajema, por su parte, pidi6 a
las dotaciones el “apoyo sin reser-
va al nuevo almirante y el esfuerzo
méximo paramantener a todo pre-
cio la situacién de la Flota, y si es
posible superarla”. Hay crisis y es-
to tampoco pasd de largo para el
Jefe del Estado Mayor de la Arma-
da. “Habr4 que afrontar dificulta-
des, sobre todo presupuestarias.
La palabra austeridad se escucha-
rd mucho préximamente”, afirmd.
Quince cafionazos y armas pre-
sentadas. En la oficina de la Flota,
en Rota, lucird de nuevo la insig-
nia de Almirante después de la
despedida de Fernando Armada
Vadillo hace ya casi tres meses.

El almirante de la Flota saluda a una de las fragatas que navegd junto al ‘Principe de Asturias’.

FITO CARRETD
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EL PORTAAVIONES ‘PR_[HCIPE DE ASTURIAS’, DE GALA
El almirante Juan Mufioz-Delgado toma posesidn en un
acto emotivo que, como es tradicion, se realiza en la mar

Cadiz Provincia

| DESFILE CON LA UNIDAD MECANIZADA
| Tras pasar revista a la fuerza, el jefe del Estado Mayor de la
| Armada asisti6 a un desfile con vehiculos del Tercio

El Jefe del Estado Mayor de la Armada le da el baston de mando STAHBE°  Desfile de la fuerza en el Tercio de Armada de San Fernando, "™ *0"7A5%

Primera visita del
recién nombrado
jefe de la Armada

i

Maria Liebrez / sAN FERNANDO

Con 17 salvas de ordenanza se
anunciaba la presencia del almi-
rante general Manuel Rebollo
Garcia, el nuevo Jefe del Estado
Mayor de la Armada (Ajema), en
la plaza de armas Lope de Figueroa
del Tercio de Armada de San Fer-
nando. Pasaban las diez de la ma-
fiana y frente a él se cuadraban
dos batallones de fusiles, una es-
cuadra de gastadores y una uni-
dad de operaciones

ademds de la banda de miisica de]
Tercio Sur. A su espalda, ademas,
el resto del personal militar que
compone las dependencias.

La de ayer era su primera visita
oficial a unas instalaciones mili-
tares desde que fue nombrado
méximo cargode la Armada el pa-
sado 18 de julio. Por eso, la elec-
cién de San Fernando tenfa un es-
pecial significado, no podia ser
casualidad y ésa era la sensacitn
que se respiraba ayer y la que tras-
mitfan los asistentes, De ah{ ade-
més el especial orgullo de la fuer-
za, al mando del coronel Juan Or-
ti Pérez, segundo jefe de la Briga-
dade Infanteria de Marina.

Tras pasar revista en este patio
de armas, la tropa, que se repartié
entre uniformes de galay de cam-
paiia, interpretd el himnodelaIn-
fanteria de Marina, La marcha he-
roica, para a continuacién dispo-
nerse a realizar un desfile fuera
de este patio, en la avenida de la
Flota, al que se incorporé la uni-
dad moto-mecanizada. El desfile,
que se desarrollé bajo un intenso
sol sirvi6 para que el Ajema pu-
diera conocer de primera mano la
dotacién de lasinstalaciones. Asu
término, éste se acercé asaludary
a presentarse personalmente a
los capitanes de las compaiiias,
para a continuacion dirigirse a la
Sala de Banderas, donde firmé en
ellibrode honor.

Por 1iltimo, a las once en punto,
el almirante general iniciaba.una
primera reunién con oficiales, su-
boficiales y personal de tropa en
la Cdmara de Oficiales, que man-
tenfa durante el transcurso de
media hora para marchar a conti-
nuacién en helicdptero a Rota,
donde presidia el nombramiento
del nuevo Almirante de la Flota,
Juan Mufioz-Delgado Diaz del
Rio, a bordo del portaaviones
Principe de Asturias.

| NUEVO ALFLOT

Mufoz-Delgado
“Es mas de lo que
he deseado en mi
carrera”

Para el nuevo almirante de la
Flota (Alflot), Juan Mufioz-Del-
gado Diaz del Rio, el mando de

la Flota "representa una ilusién
que es mucho mas de lo que he
podido desear a lo largo de mi
carrera”. Asi lo manifestd él
mismo aunque dejé claro que
este cargo "noes unpremio si |
no una oportunidad de ejercitar |
la responsabilidad con exigencia |
personal y espiritu de servicio”. - |
Con la mediacién de la Virgen

del Carmen, el almirante inten- |
tard “desarrollar esta fuerza pa- |
ra hacerla cada vez més eficaz”. |
El nuevo jefe de la Flota no se
olvidd tampoco de su antecesor |
en el cargo ni de agradecer al
Gobierno y al Ajema por haber
pensado en él para el mando.
Como vecino de la Villa de Rota
que sera ahora, dijo que man-
tendré “buenas relaciones con |

las autoridades locales y seré
uno mas”.
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Inician la preparacion del terreno de la
sede del Centro Tecnoldgico de 1a Piel

Desde Movex se prevé que los trabajos que comienzan ahora culminen en su
primera fase de las obras a finales de afio, y el edificio al completo en 2010

Juan Carlos Panal / usrigue

Ya se han iniciado los primeros
trabajos para el acondiciona-
miento de los terrenos donde ird
ubicada la sede del Centro Tecno-
16gico de la Piel en el Plan Parcial
1. A partir de ahora y hasta el mes
de diciembre se pretende desa-
rrollar la primera fase del proyec-
to, con el objetivo de que el nuevo
edificio sea una realidad durante
el 2010.

Asflo ha explicado el gerente de
la Pundacién del Centro Tecnold-
gico (Movex), Javier Gallego,
anunciando que el préximo 19 de
septiembre tienen previsto cele-
brar la presentacidn del proyecto,
con la colocacién simbélica de la
primera piedra. Por el momento
seha procedido ala limpieza de la
zona, y se espera el inicio de los
movimientos de tierra de forma
inminente,

La intencién es concluir estos
trabajos previos, levantar el nece-
sario muro de contencién y la ci-
mentacién del edificio, y cons-
truir la parte del edificio dedica-
da al personal del centro, en esta
primera fase, que dispone de la
correspondiente financiacién de
la Junta de Andalucia. Para ello,
Ia Consejeria de Innovacién,

mica de 2.110.000 euros, y el
Ayuutanﬂmmdeubnquehace

En ll segunda fase, I:am me-
diados de 2010, se abordard la
mmumdndeludepeadmu
técnicas del edificio, que dispon-
dré de un total de tres plantas. En
el sétano y el semisétano se insta-

mMnMd&me*bm

PRIMERA PIEDRA

El acto simbédlico de
colocacién de la primera
piedra tendra lugar el dia
19 de septiembre

lardn las actividades relacionadas
con el laboratorio y las cédulas de
fabricacién, ya que requieren de
maquinaria pesada. Por su parte,
las plantas baja y alta estardn des-
tinadas a los espacios expositivos
(show rooms), biblioteca, zona

de oficinas, y el vivero de empre-
sas sobre el que se alcanzé un
acuerdo con la Cdmara de Comer-

El proyecto del edificio, apro-
bado el pasado mes de diciembre
por la Fundacién, ha sido elabo-
rado por la empresa jerezana Os-
borne Consultores, y pretende
erigir al Centro Tecnolégico en
edificio emblemético del sector
de la piel. “El exterior estar4 en
sintonfa con los colores verde y
caliza del entorno, peroalavez se
intentard que suponga un refe-
rente ficilmente identificable en

el Plan Parcial I”, manifest6 Galle-

g0.
En la futura sede de Movex se
empleardn las tltimas técnicas y
materiales de construccidn, con-
templéndose el interior del edifi-
giin el gerente, “se pretende sim-
bolizar asi la filosofia del Centro
Tecnolégico como espacio vivo y
abierto a todo visitante”,

terrenos que albergarén el edifi-
cio.

Los tres caminos rurales de las
fuentes seran acondicionados

Las obras mejorarén los accesos
ala Fuente Chica, la de los
Naranjos y la Fuente Dulce

Redaccién / CADIZ

El Ayuntamiento de Medina Sido-
nia ejecutard préximamente los
trabajos de mejoras y adecuacién
de los caminos rurales que dan
acceso a tres fuentes que cuentan
con gran afluencia de pblico.
Concretamente estos trabajos se
acometerdn en la Fuente Chica, la
de los Naranjos y la Fuente Dulce.

Los trabajos consistirdn funda-
mentalmente en la mejora del ac-
ceso a dichas fuentes y la canali-

Imagen de la Fuente Chica, una de las que serd mejorada.

zacién de las aguas pluviales de
dichos caminos. La ejecucién de
estos proyectos va a permitir tam-
bién la mejora del acceso a sus
propiedades para unos 75 peque-
fios agricultores y ganaderos, con
unasuperficie de entre 5y 30 hec-
téreas, afectando los caminos a
una superficie aproximada de
350 hectdreas.

Las obras proyectadas consisti-
rén en la reparacién de los cami-
nos indicados, y abarcarén traba-
jos como el desbroce, explana-
cién, limpieza y formacién de cu-
netas, construcciones de salvacu-
netas, pasos de agua, pavimentos
de hormigén, escolleras de pro-
teccién de cunetas y taludes,
zahorras naturales como consoli-
dacién del firme de rodadura. Es-
te proyecto, ejecutado por la em-
presa piiblica de la Junta de An-
dalucia, EGMASA, cuenta con un
presupuesto de 239.628 euros.

Provincia

ROTA

El Plenoda
luz verde a

la adaptacion
del PGOU a
laLOUA

Este cambio influird en
proyectos como la
urbanizacién de Aguadulce

Herminia Romero / ROTA

El Ayuntamiento de Rota serd
el primero de la provincia de
Cédiz que comience la adapta-
cién de su Plan General de Or-
denacién Urbana (PGOU) a la
Ley de Ordenacién Urbana de
Andalucia (LOUA). Asi lo con-
firmaba la sesién de pleno ex-
traordinaria celebrada en la
mafiana de ayer cuyo tnico
punto del dia era esta propues-
ta de la delegada de Planea-
miento, Eva Corrales.

Se trata de un mero tramite
necesario para la posterior re-
visién del Plan General Urba-
no y para que todos los planes
generales de Andalucia estén
en el mismo lenguaje.

Una adaptacién ésta que
vendr4 a definir en la locali-
dad rotefia cuatro proyectos
importantes qué tendrd que
ver con la urbanizacién de
Aguadulce, tnico punto de
construcciones ilegales en el

PROYECTOS
La adaptacion afectard
el complejo comercial
y a los poligonos

| industriales

municipio. El segundo de los

es la puesta en mar-
cha del complejo comercial en
las Lomas del Infante, frente a
Costa Ballena, y los poligonos
industriales de Las Marismas y
Arvina.

Ademds, esta adaptacién
del PGOU a la Ley andaluza
nes que beneficiardn al desa-
rrollo urbanistico del munici-
pio rotefio segiin el alcalde de
lalocalidad, Lorenzo Sénchez.

Un tema con el que todos los
grupos estuvieron de acuerdo
y que salié adelante con los vo-
tos favorables de la Corpora-
cién municipal al completo.

A pesar de esa unanimidad,
en la hora y media de debate,
también hubo tiempo para el
enfrentamiento  provocado,
como casi siempre, los ro-
ces que hay entre el alcalde de
la localidad rotefia y los miem-
bros del Partido Socialista.

En este caso, volvieron a
echarse en cara lo que unos hi-
cieron en el pasado, en refe-
rencia al PSOE, y lo que hacen
otros en el presente, refirién-
dose al equipo de gobierno
formado por la unién del Parti-
do Popular y Rotefios Unidos.
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Grinan afirma que el acuerdo
de concertacion fortalece

Gallardo deja La Junta
la negociacion = concede 163
parahacerse | licencias
conel de TDT de
Grupo Zeta ambito local
Los accionistas rechazan la Las privadas tendrdn un afio

| (ltima oferta realizada tras para desarrollar el proceso

| lostrabajos de comprobacién | de producciény difusién
Apndl: ;:émm R. A,/ SEVILLA
El Grupo Alfonso Gallardo, El Consejo de Gobierno anda
radicado en Jerez de los Ca- luz otorgd ayer 163 concesio-

balleros (Badajoz), anuncié
ayer que considera “finaliza-

das” las negociaciones que
mantenia con los accionistas
de Grupo Zeta para la posible
adquisicién de “una partici-
pacién significativa” en el
grupo de comunicacién, una
vez rechazada la oferta que
le habia realizado. En un co-

nologia. Segtin el acuerdo del
Consejo de Gobierno, de esta
forma se culmina también la

municado, el grupo indus- primera regulacién del sector
trial extremefio sefialé que de la televisién local en Anda-
. 2 . | “las expectativas de valora- lucia.
a la re On ﬁente a la crlSlS cién han determinado el fi- Las concesiones aprobadas,
nal de las negociaciones”. de un total de 186 gue salieron
: : '. También ayer, el consejo aconcurso piiblico, se distribu-
El vicepresidente destaca que el pacto ha creado 360.000 de Aduuiminacion del Gripo. | . NNES) SESNGRAMAR-
leosy h d rvetsibnide 8100 mil [Behoe st o0l L A B r’ oyt
empleos y na generado una inversion de o. miliones | - Glid sechazesta ofertammel do acuasido bon 6l Pas Tikeaticr
| zada por el Grupo Gallardo elaborado por el Gobierno.
4 | para adquirir una participa- Los operadores privados dis-
B stk aobjetivos del Acuerdo laincor- aumento del 37,5% con respec- cién mayoritaria de sus ac- pondrén de aproximadamente
i poracién del uso de las nuevas toa2004. ciones. un afio para desarrollar el pro-
El vicepresidénte segundo y con-  tecnologias en las empresas (el En cuanto al &mbito laboral re- El Grupo Alfonso Gallardo ceso previsto en la normativa,
sejero de Economia y Hacienda, 91,5% tenfan en 2007acceso a coge que la productividad media recuerda en su nota de pren- previo a la autorizacién de la
José Antonio Grifidn, destacé internetyel46,2% teniapdgina de Andalucia en 2007 alcanza el sa gue en junio, junto con los Junta que les permitird iniciar
ayer la “fortaleza andaluza ante  web propia) y para los ciudada- 93,8% de la Unién Europea, accionistas de la compafiia las emisiones. Las concesiones
la crisis” y apostd porla continui-  nos (el 47% de accede a la red existiendo 1,2 millones de muje- creada por Antonio Asensio, a los grupos privados recaye-
dad de la concertacion en la re- de forma cotidiana), donde la res ocupadas (una tasa de activi- anuncié “de forma conjunta ron sobre Avista Television de
gion, recalcando que con el VI totalidad de los municipios tie- dad del 89,7%) y apostando por la firma de un preacuerdo Andalucia, Comunicacién Ra
Acuerdo de Concertacidn Social la creacién de empleo estable yel para la posible adquisicién diofénica, Editorial Prensa Al
se han creado 360.000 empleosy aumento en la cualificacién del de una participacion signifi- cantina y Editorial Andaluza de
43.627 empresas, con una inver- | SATISFACCION empleo, de forma que la pobla- cativadel Grupo Zeta". i
sion piiblica de més de 8.100 mi- El conseiero senialé cién ocupada con estudios se- “El preacuerdo contempla- Cada una de estas zonas dis
llones, que han generado una in- ) cundarios y superiores represen- ba —segun recoge el citado pone de tres concesiones
version privada inducida de | quese handesarrollado  tael81,1% del total de ocupados comunicado- la realizacién gestion privada, salvo las de las
unos 13.000 millones. Tras la re- el 971% de las 276 en 2007. de trabajos de comprobacién dreas metropolitanas de Mala-
unién de la Comision General de ' Las medidas se han orientado (due dilligence). Tras la rea- gay Sevilla, que tienen el doble
Seguimiento del VI Acuerdo, ! iniciativas previstas a incidir sobre el origen de los lizacién de dichos trabajos, debido a su peso demogréfico.
Grifidn sefialé que en este con- factores externos que determi- el Grupo Alfonso Gallardo La provincia con mayor ni-
texto, en el que se han desarro- nen acceso piblico a internet. nan la etapa de menor creci- realizé una oferta de adqui- mero de licencias otorgadas ha
llado el 97,1% de las 276 iniciati- Ademds, recoge que la adminis- miento econémico, la falta de li- sicién a los accionistas de sido Mélaga, con 30, seguida
vas de los principales ejes de ac-  tracién electrénica alcanza el quidez y la inflacién, asi como a Grupo Zeta que ha sido re- de Sevilla (27) y Cédiz y Cérdo-
tuacién, la concertacién supone  54% de los procedimientos ad- actuar sobre los factores inter- chazada”. ba (22 cada una). La que me-
“un valioso instrumento” para ministrativos y de los servicios nos que la estdn determinando, Afiade el grupo industrial nos ha sido Hudva. con 12, si
afrontar la actual situacién eco- prestados, mientras que el ademads de paliar las consecuen- extremefio que, como conse- bien esta provincia es también
ndmica. avance en el gasto en 1+D que cias en términos de desacelera- cuencia, “lo anterior deter- la que registra el menor nime-
El informe elaborado por di- en 2006 se siniia en 1.214 millo-  cién de la renta disponible de las mina el final de las negocia- ro de demarcaciones, con sélo
cha comisién destaca en cuanto  nes de euros, lo que supone un  familiasy aumento del paro. ciones entre las partes™. cuatro.
- " -
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TRIATLON

Deportes

g

Carlos Ruiz sale del agua dispuesto a coger la bicicleta.

-

Tres caminos para
una sola persona

Carlos Ruiz, triatleta rotefio de 34 afios, acaba de disputar el
Ironman de Austria y su proxima meta es lograr una plaza
para el Campeonato del Mundo, que se disputara en Hawai

Carlos Ruiz Rodriguez-Rubio (Ro-
ta, 34 afios) esun triatleta que acu-
mula grandes logros a sus espal-
das, nunca mejor dicho, en un de-
porte que destaca por la dureza de
las tres modalidades que se ponen
en liza: natacion, bicicleta y carre-
ra.

Carlos empezé un poco tarde en
eltriatlén. “No venia de ningiin de-
porte en particular, sélo me gusta-
ba jugar al tenis con mis amigos”,
cuenta. Sin embargo, un dia asis-
ti6 a una competicion de triatlén y
quedd enganchado a este deporte.
“Acudiaunapruebaque se disputd
en Rota y quedé prendado, fue co-
mo una picada de un gusanillo. A
partir de ese momento, empecé a
entrenar y a participar en algunas
competiciones que se organizaban
en Rota. Poco a poco fueron lle-
gando buenos resultados, lo que
me termind de enganchar al
triatlon”,

Su carrera como profesional co-
menzé en 1999 en el Club Triatlén
Costa de la Luz de Rota, un orga-
nismo federado que cuenta con
unaveintena de integrantes. Pron-
tollamé el éxito a su puerta, ya que
en su segundo afio como profesio-
nal gané el Campeonato de Anda-
lucia en Posadas (Cordoba). Ade-
mds, ese mismo afio quedd sub-
campeon senior en el Campeonato

de Espafia. En 2003, el triatleta ro-
tefio decidi6 apostar por carreras
més largas y empezd a competir en
la mitad de un Ironman. Ya en
2006, pegd el salto definitivo en su
carrera como triatleta con la dis-
puta del Ironman de Brasil. “Las
sensaciones que me quedaron fue-
ron muy positivas, ya que consegui
un buen tiempo, que estuvo a pun-
to de clasificarme para el Ironman
de Hawai, que esla cita mds impor-
tante a nivel mundial”.

Este afio, Carlos se encontraba

| :
| ENFERMEDAD

;. Una inoportuna

| mononucleosis le
impidié competir en el

I lronman de Lanzarote

preparando el Ironman de Lanza-
rote cuando una inoportuna mo-
nonucleosis frend sus aspiracio-
nes. “Cuando llevaba tres meses
preparandome para la cita de Lan-
zarote la mononucleosis me impi-
di¢ continuar con mis entrena-
mientos y disputar la prueba. Pese
a ello, como estaba inscrito parael
Ironman de Austria, me preparé a
fondo en dos meses para poder
competir en Klagenfurt. En Aus-
tria cumpli con el objetivo que me
habia marcado, que era finalizar la
competicion. Ademas, mejoré mi

marca personal, que era algo que
no entraba en mis planes, ya que
mi condicion fisica no era todo lo
buenaque yo hubiese deseado”.

Elrotefio se mostrd muy conten-
to por haber superado la mononu-
cleosis, que fue una enfermedad
que mermd de forma considerable
su condicién fisica, y por la marca
obtenida en Austria. “Hice mi me-
jor tiempo (9 horas y 44 minutos),
que fue el mejor de los andaluces
que disputaron la prueba, incluso
creo que es el mejor crono de un
triatleta andaluz en un Ironman.
En Austria recorté 20 minutos a la
marca obtenida en el Ironman de
Brasil, y me quedé con el gusanillo
de saber qué habria pasado si no
hubiera padecido la mononucleo-
sis y hubiese llegado en mejores
condiciones fisicas”.

Un aspecto bdsico para un
triatleta es la condicion fisica. Car-
los Ruiz no descuida sus entrena-
mientos. El rotefio adapta sus pre-
paracién ala cercaniayalas condi-
ciones de cada prueba. “Lo habi-
tual suele ser unos 20,000 metros
de natacién a la semana, 300 kil6-
metros de bicicleta y 50 kildmetros
de carrera. En total, suelo dedicar
25 horas al entrenamiento y a la
preparacion delas disciplinas”.

La préxima competicién que se
encuentra en el punto de mira de
Carlos es un medio Ironman en Te-
xas. No obstante, el wriatleta rote-
fio estd esperando la llegada de su

Con la bandera nacional.

gran objetivo, el Ironman de
Coeur d'alene en Idaho (EEUU),
prueba en la que puede certificar
su pase para el Campeonato del
Mundo Ironman que se celebra en
laislade Kona (Hawai).

El triatlon estd compuesto por
tres disciplinas: carrera, natacién
vy bicicleta. Las competiciones em-
piezan con la natacién, después
continiian con la bicicleta y finali-
zancon la carrera. Carlos no desta-
ca en ninguna de las modalidades.
Segtin él, la clave estd en nivelar
las tres pruebas. “Para obtener
buenos resultados hay que estar a
nivel, la compensacion de las tres
disciplinas es algo fundamental
para convertirse en un buen
triatleta. Suelo salir bien del agua
y no pierdo tiempo cuando llega el
turno de la bicicleta. No te vale pa-
ranadadestacaren bicicleta sides-
puésvasaperdertodoel iempoen
la carrera o en la natacién, y vice-
versa”.

El wiatlén es un deporte que
cuenta con poco apoyo institucio-
nal y donde escasean los sponsors.
“El tema de los patrocinadores es
muy complicado. Enlaactualidad,
no tengo ninguno. Sélo cuento con
laayuda de la Fundacién de Cultu-
ra, Juventud y Deportes del Ayun-
tamiento de Rota. Lo normal es
que yo tenga que hacerme cargo
delos gastos de competicion”

Carlos Ruiz lleva cinco afios vi-
viendo en Estados Unidos. Alli tra-
baja de maestro de Primaria en
Florida. Entre sus aficiones desta-
can el cine, la lectura y la playa.
“Aungue tengo poco tiempo debi-
do alos entrenamientos y a mi tra-
bajo, también me gusta mucho
viajar. Aprovecho las competicio-
nes para visitar nuevos lugares”,
cuenta Carlos.



@ Ha tratado de desviar la polémica acer-
ca del uso del edificio de la Ciudad del
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Juan Muiioz-Delgado
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mummmeh :
PINTADAS LA “EDAD DE
CONTRA DE ORO" DEL
JUANA DEPORTE
El portal de la El presidente del
vivienda de San Gobierno, José Luis
Sebastian a la que el Rodriguez Zapatero,
preso de ETA Ifaki de muestra la camiseta
Juana Chaos podria que le regalaron los
mudarse cuando sea deportistas olimpicas
puesto en libertad el espaioles, a los que
2 de agosto, apareci recibié ayer en el
ayer pintado con Palacio de la
frases en su contra Moncloa. Zapatero
firmadas por la se mostrd
Falange. En la misma convencido que el
Zona viven varias deporte espafiol
victimas de ETA. “vive su edad de oro”
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