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ARRANCA EL VERANO LÚDICO DEPORTIVO 
DISEÑADO PARA TODOS LOS PÚBLICOS Y 

DISCIPLINAS DEPORTIVAS  
   

El delegado de Deportes, Manuel Laynez, dio a conocer las actividades y propuestas que 
conforman el programa para los meses estivales 

 

El delegado municipal de Deportes, Manuel Laynez de los Santos, ha presentado  

el folleto que la Delegación municipal de Deportes saca a la luz para difundir y dar a 

conocer el programa deportivo diseñado de cara a este verano en la localidad, ya sea en 

el pueblo como en el complejo turístico de Costa Ballena. 

Con la presentación de este folleto se daba a conocer una amplia y variada gama 

de actividades lúdicas y deportivas que se van a desarrollar en los meses estivales. 

Manuel Laynez señaló que el programa recoge actividades amenas, con las que 

se pretende dar cabida a personas de todas las edades, así como facilitar a las entidades 

y clubes la posibilidad de que mantengan sus actividades, tal y como venían haciendo 

en años anteriores. 

El delegado de Deportes se refirió a algunas de las actividades que se 

contemplan en el programa lúdico deportivo, en el que se recoge una amplia lista de 

citas y propuestas deportivas, como el Verano Lúdico Deportivo en la Playa, una 

iniciativa que se mantiene este año y que se desarrollará en horario de lunes a viernes de 

cinco a siete de la tarde para niños de cuatro a trece años. 

Por otro lado, para las personas mayores, la oferta se centra los lunes, miércoles 

y viernes, de ocho y media a diez y media en la playa de la Costilla, más concretamente 

en la bajada de Nuestro Padre Jesús Nazareno, donde podrán  realizar actividades físicas 

adaptadas a su nivel y edad. 

De la misma forma, el programa recoge también los cursos de vela que se 

imparten en la Escuela de Vela Teresa Zabell, así como los cursos de natación que se 

desarrollarán durante el verano en la piscina municipal  

Ya entrando en citas puntuales, y que habitualmente conforman este programa, 

el delegado se refirió a actividades como la XV Milla Nocturna que se celebra en la 

avenida de la Marina, el XVIII Gran Prix de Badminton, el XII Open de Golf “Villa de 

Rota” que tendrá lugar en Costa Ballena, así como el XXI Open de Ajedrez “Castillo de 

Luna”. 

A estas actividades se suman el XIII Maratón de la Hermandad de la Soledad, o 

el XIX Recorrido Atlético “Playas de Rota”, para concluir con el XIII Triatlón “Villa de 

Rota”, que se celebrará como viene siendo habitual el primer domingo de septiembre,  y 

con el que se dará por concluido el Verano Lúdico Deportivo en la localidad. 

De la misma forma, Manuel Laynez quiso destacar aquellas actividades que se 

incorporan en este verano a este programa deportivo, refiriéndose al Campeonato de 

Fútbol Playa que organiza y patrocina Onda Cero Radio y que se celebrará los días 2 y 3 

de agosto en la playa de la Costilla. Este evento deportivo, que para el delegado de 

Deportes supone una interesante apuesta dentro del programa de actividades, 

congregará del orden de 70 u 80 equipos de distintos puntos de la comunidad andaluza. 

Así mismo, en agosto, y tal y como ha adelantado el delegado de Deportes, la 

Fundación municipal de Deportes retoma una iniciativa que ya se desarrollara hace dos 



años de forma conjunta con la Asociación Gaditana de Sordos. Se trata del II 

Campeonato Internacional para Jóvenes Sordos, una actividad para la que el 

Ayuntamiento a través de Deportes ha atendido la petición de la citada asociación, 

colaborando con el desarrollo de este torneo en el que se dan cita diversas disciplinas 

como el fútbol playa, el voley playa o la natación, y que tendrá lugar del 14 al 16 de 

agosto en la zona de la playa del Rompidillo. 

Para concluir, Manuel Laynez indicó que desde la Fundación Municipal de 

Deportes se seguirá manteniendo actividades que ya se vienen desarrollando a lo largo 

de todo el año, como es el caso entre otros, de la gerontogimnasia, que pasa del 

complejo deportivo “Pepín” al parque Atlántico, o las clases de gimnasia de 

mantenimiento, o de pilates, así como los talleres de yoga y de batuka. 

Para concluir, el delegado invitó a vecinos y visitantes a disfrutar de las 

actividades y propuestas de este Verano Lúdico Deportivo, del que pueden encontrar 

todos los datos necesarios en el folleto informativo que, tal y como explicó el delegado, 

estará a disposición del público en las oficinas de Información Turística, en las 

dependencias de la Delegación de Deportes, en la calle Apolo, o en la OAC, entre otros 

puntos. 
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