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THERESA ZABELL RECIBIÓ EN ROTA EL HOMENAJE 
“EL DEPORTISTA Y SU MEMORIA” 

 
 

Todos los presentes coincidieron en destacar la trayectoria dentro y fuera del mundo de la 
vela de Theresa Zabell, que entre otros logros ha conseguido ser dos veces campeona 

olímpica, la primera de ellas en Rota en el Mundial de Vela 92 
 

 

El salón de actos del Palacio Municipal Castillo de Luna sirvió de escenario el 

pasado jueves día 21 de mayo para el homenaje que se dedicó a la doble campeona 

olímpica, Tehesa Zabell, en reconocimiento a su trayectoria y logros deportivos. 

El homenaje “El deportista y su memoria”, que se desarrollaba en nuestra ciudad 

por el importante vínculo que esta gran deportista tiene con Rota, llegaba de la mano de 

la  Asociación  de  la  Prensa  Deportiva provincial de Cádiz (APD) y la Federación  de  

Periodistas Deportivos de Andalucía (FPDA), contando con el patrocinio del 

Ayuntamiento roteño, la Fundación Alcalde Zoilo Ruíz Mateos y la colaboración del 

Instituto Andaluz del Deporte. 

El acto, que contó con la presencia de numerosas autoridades, periodistas 

deportivos y público en general, hizo posible que durante algo más de una hora la ex 

regatista y actual eurodiputada compartiera con todos los presentes sus vivencias y 

experiencias deportivas, desde sus inicios, a través de una entrevista que dirigió el 

periodista Modesto Sánchez. 

El homenaje, que en este año cumplía su octava edición, contó con la 

participación de la teniente de alcalde, Montemayor Laynez de los Santos; el 

vicepresidente de la Fundación Alcalde Zoilo Ruíz Mateos, Felipe Benítez Ruiz-

Mateos; el presidente de la Asociación de Periodistas Deportivos de Cádiz, Fernando 

Perea; y el presidente de la Federación de Periodistas Deportivos de Andalucía, Javier 

Bermejo. 

Además, en el acto también estuvieron presentes el delegado de Deportes del 

Ayuntamiento roteño, Manuel Laynez, numerosos concejales del Ayuntamiento, así 

como el presidente de la Mancomunidad de la Bahía de Cádiz, Felipe Márquez, o el Oro  

olímpico  José  Manuel  Moreno Periñán.. 

En el turno de intervenciones, el presidente de la Federación de Periodistas 

Deportivos de Andalucía dio la bienvenida a todos los presentes a una de las jornadas 

más importantes para esta federación, en la que “tenemos el orgullo de contar con la 

mejor deportista andaluza de la historia”, de la que señaló que “ha trabajado mucho por 

el deporte de la vela y el deporte en general”. Además, Javier Bermejo agradeció la 

colaboración de los patrocinadores a la hora de poder celebrar este homenaje en la 

ciudad de Rota. 

Fernando Perea quiso destacar no sólo las metas deportivas que Theresa Zabell 

ha logrado como regatista, sino también cómo ha encauzado su vida continuando su 

labor en el parlamento europeo. Para finalizar, agradeció la colaboración de 

instituciones como el Ayuntamiento roteño, la Fundación Alcalde Zoilo Ruíz Mateos o 

el IAD, así como a la Federación de Deportistas Deportivos por hacer posible que la 

Asociación de Cádiz tuviera la oportunidad de organizar este año este homenaje. 

 

 

 



 

Por su parte, Felipe Benítez mostró su satisfacción por tomar parte en este 

homenaje, destacando el apoyo al deporte que brinda la Fundación Alcalde Zoilo Ruíz 

Mateos. Además felicitó a Theresa Zabell por el esfuerzo realizado como deportistas y 

la animó a seguir trabajando en su nueva etapa. 

Montemayor Laynez señaló que para la localidad es un orgullo contar con una 

Escuela de Vela con el nombre de esta gran deportistas, que tal y como indicó la 

teniente de alcalde continúa colaborando con la localidad y apoyando el deporte de la 

vela a través del proyecto Grimpola. En esta misma línea, la delegada quiso subrayar el 

potencial que tiene el deporte náutico en la ciudad, señalando la apuesta que está 

haciendo el Ayuntamiento de Rota para trabajar en un mayor desarrollo de esta faceta. 

Tras resaltar la gran trayectoria profesional de Theresa Zabell, Montemayor Laynez 

tuvo palabras de agradecimiento para Javier Bermejo y Fernando Perea, por haber 

pensado en Rota como sede de este homenaje. 

Tras las intervenciones, y la proyección de un video con algunos de los 

momentos más destacados de Theresa Zabell, comenzaba la entrevista personal, en la 

que esta importante deportista hizo un amplio repaso en primera persona de todo lo 

luchado y conseguido en la práctica del deporte de vela.  

En esta entrevista, la deportista andaluza, que dijo sentirse a gusto y orgullosa de 

contar con una escuela de vela con su nombre en Rota,  recordó desde sus primeros 

contactos con la vela, sus inicios -nada fáciles- en la práctica de este deporte, hasta 

momentos tan importantes como cuando consiguió en Rota su primer Oro en el Mundial 

de Vela 92, o la medalla de Oro olímpica conseguida en los juegos de Atlanta 96;  

pasando por algunos de los instantes difíciles que ha atravesado. 

Theresa Zabell cuenta con un palmarés plagado de logros, entre los que se 

encuentran cinco campeonatos del mundo (1985, 1992, 1994, 1995 y 1996), y tres 

campeonatos de Europa (1991, 1992 y 1994). Además, esta deportista, que ha sido doce 

veces campeona de España y campeona olímpica en dos ocasiones, ha sido en tres 

ocasiones la número 1 del ránking Mundial. 
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