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ESTE VIERNES COMIENZAN LOS PRIMEROS 

TALLERES DEL PROGRAMA “CIUDADES ANTE LAS 

DROGAS”  
 

 

Los jóvenes inscritos podrán participar de forma gratuita en un taller de hip-hop y 

en otro de escritura 
 

El próximo viernes, 6 de febrero, está previsto que tenga lugar el comienzo de 

dos de los talleres incluidos por la Delegación de Servicios Sociales en el programa 

“Ciudades ante las Drogas”. Se trata del taller y concurso de mini-relatos relacionados 

con temas preventivos sobre las drogodependencias, denominado “Ideas” y del taller 

especializado en hip-hop, “Danza urbana”. 

Así, el taller “Idea”, consistirá en un curso teórico-práctico dirigido a jóvenes de 

edades comprendidas entre los 14 y los 18 años de edad, y se centrará en la realización 

de relatos cortos relacionados con la prevención frente al consumo de drogas. Esta 

actividad que pretende ser activa y participativa, abordará cuestiones como el 

destinatario y la finalidad de la obra escrita y la estructura de un relato, desarrollando lo 

que es la presentación, el nudo y el desenlace. Igualmente se aprenderá a realizar una 

lluvia de ideas sobre diversos temas relacionados con las drogodependencias y el 

consumo de sustancias tóxicas legales e ilegales. Los participantes escribirán su propio 

relato que finalmente presentarán y expondrán.  

 Este taller de escritura se realizará todos los viernes del mes de febrero, en 

horario de seis a ocho de la tarde, en la Casa de la Cultura y la Juventud. El objetivo del 

mismo no es fomentar sólo actividades de ocio y tiempo libre y hábitos de vida 

saludables, sino sensibilizar, analizar la realidad local, el grado de información y de 

formación que se tiene sobre el consumo de drogas y las adicciones que provocan, y 

favorecer ambientes de participación y cooperación, a la vez que se desarrolla la 

capacidad creativa e imaginativa. 

En cuanto al taller de hip-hop, se impartirá todos los viernes de febrero y marzo, 

en horario de nueve y media a once y media de la noche, en la Sala Alternativa ubicada 

en la avenida San Juan de Puerto Rico. Este taller se mantiene dentro de la 

programación, debido a la gran aceptación que tiene entre los jóvenes, que a partir de 

los 12 años, pueden participar en él. Supone una alternativa a la movida juvenil y un 

ejercicio físico que mejora la salud y reporta un beneficio emocional, social y cognitivo.  

En “Danza urbana”, se coordinarán movimientos y música, se aprenderá a 

utilizar y controlar el cuerpo, se desarrollarán coreografías y sensibilidad musical. Al 

final del mismo, los jóvenes montarán un baile en grupo para mostrar lo aprendido.  
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