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EL TALLER DE BATUKA, ORGANIZADO DESDE 
JUVENTUD PARA EL VERANO, COMENZARÁ ESTE 

SÁBADO 
 

 

Las clases se impartirán en el Centro Social Municipal a partir de las once de la 
mañana 

  
 

La teniente de alcalde delegada de Juventud, María de los Angeles Sánchez, ha 

anunciado la puesta en marcha este sábado, 4 de julio, a partir de las once de la mañana 

en el Centro Social Municipal, del taller de Batuka que cada verano organiza este área 

municipal en colaboración con el monitor, Francisco Pons. 

 

Se trata de una actividad completamente gratuita y abierta a todo tipo de 

personas sin límites de edad. Para María de los Angeles Sánchez el objetivo de la 

Delegación de Juventud es ofertar el mayor número posible de actividades para que los 

jóvenes puedan ocupar su tiempo libre y de ocio de una manera divertida y positiva, 

como es el caso de la Batuka, un deporte con el que pueden mejorar su estado de salud. 

 

La delegada de Juventud aprovechó para anunciar que el próximo 1 de agosto, la 

monitora deportiva del programa de televisión Operación Triunfo, Jessica Expósito y su 

hermano José, ofrecerán un espectáculo de Batuka para todos los seguidores de este 

modalidad que combina deporte y baile. 

 

Por su parte, Francisco Pons, monitor de los talleres de Batuka quiso animar a 

todos a la participación en esta actividad que se organiza por cuarto año consecutivo y 

que siempre ha tenido una gran acogida. Pons explicó que la Batuka es un ejercicio 

cardiovascular en el que se intercalan pasos de aerobic y de baile, a través de 

coreografías muy sencillas y divertidas que puede practicar cualquier persona. 
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